Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Bistro Limmat

Wochenkarte vom 6.5. — 12.5.2024

Montag, 6.5.

Passierte Gemusesuppe oder Mentsalat

Gefliigelfrikassee mit Estragon Spatzli Pfanne mit Fr. 18.-/ 16.-
Nudein Gemiise
Glasierte Karotten

Tagesdessert: Erdbeeren Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Dienstag, 7.5.

Rucola Cremesuppe oder Menusalat

Schweins Saltimbocca Gefiillte Auberginen Fr. 18.-/16.-
Weisswein Risotto Rotes Peperoni-Coulis
Zucchetti Provecal Couscous mit Gemiise

Gratinierter Blumenkohl
Tagesdessert: Apfelmousse Fr. 3.-

Schwein: Schweiz

Mittwoch, 8.5.

Suppe Pflanzerart oder MenUsalat

Kalbsbratwurst Quorn Piccata Fr. 18.-/ 16.-
Zwiebelsauce Tomatensauce

Rosti Spaghetti

Griine Bohnen Broccoli

Tagesdessert: Ananas Salat mit Granatapfel Fr. 3.-

Kalb, Schwein: Schweiz

Donnerstag, 9.5.

Spargel Cremesuppe oder Menusalat

Pouletgeschnetzeltes an Pfeffersauce Pfannkuchen mit Spinat Fr. 18.-/ 16.-
Polenta Quark Fullung

Gediinstete Erbsen Ratatouille

Tagesdessert: Fruchttortli Fr. 3.-

Genuss im Zentrum.



Poulet: Schweiz

Freitag, 10.5.

Brotsuppe oder Meniisalat

Schollenrolichen mit Lachs Panierter Tomme Fr. 18.-/ 16.-
Weissweinsauce Griessgnocchi
Salzkartoffeln Romanesco

Geschmorter Lattich
Tagesdessert: Panna cotta Fr. 3.-

Scholle, Lachs: Norwegen Nordostatlantik

Samstag, 11.5.

Grinerbsensuppe oder MenUsalat

Fleischkase Linsen-Weizen-Gemiise- Fr. 18.-/ 16.-
Bratensauce Curry
Mischeli Basmati Reis

Ofen Tomate
Tagesdessert: Fr. 3.-

Schwein, Kalb: Schweiz

Sonntag, 12.5.

Muttertags Brunch

Fleisch, Kiase, Rauchfisch und Antipastiplatten
Verschiedene Eierspeisen
Kalbsbraten oder Tofubriatlinge
Dessertbuffet

Schwein, Rind, Kalb: Schweiz

Makrele: Nordost Atlantik, Wels: Niederlande, Lachs: Norwegen, Forelle: Danemark

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Crevetten Spiessli Fr. 21.50
Risotto
Sautierte Zucchetti

Crevetten: Vietnam

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



