Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Sydefadeli
Wochenkarte vom 6.5. — 12.5.2024

Montag, 6.5.

Tagessuppe oder MenUsalat

Walliserschnitzel Fr. 18.- Spaghetti Cinque Pi Fr. 16.-
mit Kase iiberbacken Geriebener Kase

Jus, Backerinkartoffeln

Blattspinat

Tagesdessert: Schoggiflan mit Rahm Fr. 3.-

Schwein: Schweiz BIO

Dienstag, 7.5.

Gartnerinnensuppe oder Menulsalat

Schweinsvoressen Fr.18.- Gemiisewdhe mit Fr. 16.-
"Gartnerinnen Art" Greyezer
Polenta mit Gorgonzola Tagesgemiise

Krautstiele an Rahmsauce
Tagesdessert: Ananasscheiben mit Kirsch Fr. 3.-

Schwein: Schweiz BIO

Mittwoch, 8.5.

Wirzcremesuppe oder Menisalat

Weisse Spargeln Fr. 16.- Fruchte an Currysauce Fr. 16.-
Hollandaise Reis
Neue Kartoffeln

Tagesdessert: Berliner Fr. 3.-

Donnerstag, 9.5.

Spargelcremesuppe oder Menusalat

Mit Sesam panierte Fr. 18.- Sennen-Kasespatzli mit Fr. 16.-
Pouletbrustfilets Rostzwiebeln

Pommes frites Knoblauchbrot

Ruebli

Tagesdessert: Beerenschnitte Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 10.5.

Hafercremesuppe oder MenUsalat

Fischragout, Dillsauce Fr.18.- Peperoni-Tofugulasch Fr. 16.-
Risi Bisi Couscousring

Krauter Tomate

Tagesdessert: Glace Fr. 3.-

Lachs: NO Pangasius: VN Zander:SE

Samstag, 11.5.

Tagessuppe oder MenUsalat

Kalbshackbraten, Jus Fr. 18.- Grillierte Aubergine Fr. 16.-
Safranrisotto Barlauchrahmsauce
Erbsen Polenta mit Gorgonzola

Kohlirabi mit Butter
Tagesdessert: Banane Fr.1.-
Kalb: Schweiz

Sonntag, 12.5. ausschliesslich Muttertagsmenii

Weisse Tomatencrémesuppe

Exklusiver Frihlingssalat

Kalbssteak an Morchelsauce Fr. 39.-
Butternudeln
Gemiisebouquet

Dessert surprise

Kalb: Schweiz

inklusive Salat oder Suppe

Pouletgeschnetzeltes an Rahmsauce
Reis, Riiebli
Poulet: Schweiz

inklusive Salat oder Suppe

Schweinskotelette paniert, Bio Zitrone
Pommes frites, Grine Spargeln
Schwein: Schweiz

Warme Speisen von 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Ihnen weitere Auskunft zur Herkunft tierischer Produkte sowie zu méglichen
Allergenen in unseren Speisen.

Genuss im Zentrum.



