
Leben im Zentrum.

Veranstaltungen im Mai
Gesundheitszentrum für das Alter Eichrain

Donnerstag, 2.5.2024

Computercorner  13.30 – 15.30 Uhr  Bibliothek 

Freiwillige stehen Ihnen mit Rat und Tat für Fragen zu Laptop und Handy zur Seite

Samstag, 4.5.2024

Gesundheit und Fitness  15 – 16 Uhr Fitnessraum 

Instruktion und Begleitung der Geräte und Einrichtungen im Fitnessraum mit dem 

Physiotherapeuten Robert Grolle.

Dienstag, 7.5.2024

Ökumenischer Gottesdienst  10.30 - 11 Uhr  Saal 

Pfarrerin Rahel Walker Fröhlich leitet diesen Gottesdienst.

Dienstag, 14.5.2024

Ökumenischer Gottesdienst  10.30 - 11 Uhr  Saal 

Priester Placido Rebelo von der Pfarrei Maria Lourdes leitet diesen Gottesdienst.

Musikperlen mit Tatjana Schaumova 14.30 Uhr  Saal 

Musik vom Feinsten mit der Konzertpianistin Tatjana Schaumova. Geniessen Sie ein 

Klavierkonzert mit diversen beliebten Melodien von Bach bis Frank Sinatra.



Donnerstag, 16.5.2024

Computercorner  13.30 – 15.30 Uhr  Bibliothek 

Freiwillige stehen Ihnen mit Rat und Tat für Fragen zu Laptop und Handy zur Seite

Freitag, 17.5.2024

Der mobile Dorfplatz & Rikscha 14 Uhr – 17 Uhr Haupteingang 

Vertreter und Vertreterinnen der care kultur Seebach laden zum Austausch über das 

Quartier ein. Wer Lust hat kann sich der Rikscha durchs Quartier kutschieren lassen. 

Es sind alle herzlich eingeladen.

Samstag, 18.5.2024

Gesundheit und Fitness  15 – 16 Uhr Fitnessraum 

Instruktion und Begleitung der Geräte und Einrichtungen im Fitnessraum mit dem 

Physiotherapeuten Robert Grolle.

Dienstag, 21.5.2024

Ökumenischer Gottesdienst  10.30 - 11 Uhr  Saal 

Pfarrerin Rahel Walker Fröhlich leitet diesen Gottesdienst.

Freitag, 24.5.2024

Lesung  10 – 11 Uhr Bibliothek 

Lauschen Sie spannenden Erzählungen gelesen von Michael Zürrer.

Der mobile Dorfplatz & Rikscha 14 Uhr – 17 Uhr Haupteingang 

Vertreter und Vertreterinnen der care kultur Seebach laden zum Austausch über das 

Quartier ein. Wer Lust hat kann sich der Rikscha durchs Quartier kutschieren lassen. 

Es sind alle herzlich eingeladen.

Dienstag, 28.5.2024

Ökumenischer Gottesdienst  10.30 - 11 Uhr  Saal 

Priester Placido Rebelo von der Pfarrei Maria Lourdes leitet diesen Gottesdienst.

Schwyzerörgeli Trio Echo vom Sihlwald  14.30 Uhr  Saal 

Erwin Eugster und seine Musikfreunde unterhalten Sie mit toller und lüpfiger 

Schweizer Volksmusik.

Dienstag, 18.6.2024

Glockenspiel 14.30 Uhr Saal

Glocken als Musikinstrument – der Klang lässt aufhorchen und übt eine grosse

Faszination auf Spieler und Zuhörer aus. Anita & Maik haben das Musizieren mit 

Glocken perfektioniert. Geniessen Sie eine klangvolle Darbietung voller Gefühl, 

Bewegung und Lebendigkeit.

Leben im Zentrum.
Diese Angaben unterliegen allfälligen kurzfristigen Änderungen.
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	Folie 1
	Folie 2

