Stadt Ziirich
Fachstelle ZUrich im Alter

Information und
Beratung

zu allen Fragen
rund ums Alter




Wir informieren,
beraten und
unterstutzen.
Personlich,
telefonisch oder
online.

Telefon:
044 412 11 22

E-Mail:
zuerich-im-alter@zuerich.ch

Website:
stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter

Unser Angebot

Information und Beratung zu Fragen

rund ums Alter

Wohnen, Unterstiitzung zu Hause, Gesundheit, Aktivitat
& Engagement oder Administration, Finanzen und Recht

Praventive Beratung mit Hausbesuch
Informationen zu Themen wie Gesundheit, soziale Aktivitat,
Erndhrung, Mobilitét oder Vorsorge

Anmeldung fur stadtische

Wohnangebote im Alter

Gesundheitszentren flir das Alter (ehemals Alters- und
Pflegezentren) und Wohnungen der Stiftung Alters-
wohnungen der Stadt Ziirich (SAW)

Unterstitzung bei der Wohnungssuche
Natzliche Tipps, Erstellung von Bewerbungsdossiers,
Hilfe bei der Online-Wohnungssuche

Online-Angebotsverzeichnis
Ubersicht Gber das verfigbare Angebot in der Stadt
Zirich sowie Wissenswertes rund ums Alter

Das Angebot richtet sich an altere Menschen in der
Stadt Zirich und deren Angehdrige.

Rufen Sie uns an. Wir informieren und beraten Sie gerne -
telefonisch oder persoénlich an den Standorten Klus Park,

Wipkingen oder Oerlikon/Seebach.

Die Beratungen sind vertraulich und kostenlos.
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