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femmesTISCHE

Frauen sprechen tber Gesundheit,
Erziehung und Pravention

A keni menduar ndonjéheré pér banimin dhe jetén né
pleqéri? Déshironi té diskutoni pér kété né gjuhén tuaj
amétare?

Me knagési ju ftojmé né takimet Femmes-Tische im Alter (tavolinat
pleqgéri) gé jané pér emigrantét dhe emigrantet nga mosha 55 vjet.
Pjesmarrja éshté falas. Bisedimet do té zhvillohen né grupe té vogla dhe
jané té moderuara / moderuar.

Do té keté tryeza té diskutimeve né kéto gjuhé: shqip, italisht,
portugalisht, serbisht/kroatisht, spanjisht dhe turgisht.

Ejani edhe ju! Merrni edhe familjarét apo miqté, mikeshat -
Jeni té gjithé té miréseardhur.

Kontakt und Anmeldung / Kontakti dhe regjistrimi:
Stadt Zurich

Fachstelle Zurich im Alter

Valentina Hofmann

Telefon +41 44 412 11 22

valentina.hofmann@zuerich.ch
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