
    

Avete già pensato come vorreste vivere e dove vorreste 

abitare nella terza età? Siete interessati a parlare di 

questo nella vostra madrelingua? 
 

Siamo lieti di invitare migranti dai 55 anni in su a la nostra tavola rotonda 

Femmes-Tische im Alter, incontri per piccoli gruppi di emigranti a 

partire da 55 anni. La partecipazione è gratuita. Gli incontri sono condotti 

in italiano da una moderatrice o un moderatore. 

 

 
 

Gli incontri si effettuano nelle seguenti lingue: Albanese, Italiano, 

Portoghese, Serbo/Croato, Spagnolo e Turco. 
 

Venite, portate anche i vostri familiari, amici o conoscenti, 

saranno anche loro i benvenuti! 
 

 

Kontakt und Anmeldung / contatto e per annunciarsi:  

Stadt Zürich 

Fachstelle Zürich im Alter 

Valentina Hofmann 

Telefon +41 44 412 11 22 

valentina.hofmann@zuerich.ch 
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