Stadt Ziirich

Umwelt- und
Gesundheitsschutz

Tartabiget (Cimex lectularius) jané pérhapur me shpejtési népér boté. Ato pérhapen kryesisht
pérmes valixheve té udhétimit ose krevateve apo mobilieve ku jané grumbulluar. Gjaté natés
ato thithin gjakun e njerézve dhe té kafshéve. Gjaté dités fshihen né aférsi té krevatit né
plasaritjet e erréta t&€ mobilieve ose né skarén e krevatit, poshté ose mbi dyshek. Tartabiget
nuk kané lidhje me kushtet higjienike; kushdo mund té preket. Né rast infestimi, kjo mund té
zgjidhet vetém me ané té njé kontrolli profesional té insekteve.

Pamja Démet
— Kur rriten plotésisht jané rreth 4 - 6 mm té gjata dhe té — Gjaté natés pickojné pjesét e zbuluara (gafén, fytyrén,
sheshta, kur njomen pothuajse 10 mm té gjata, si dhe krahét, kycet e kémbéve etj.).
me ngjyré kafe té& kugérremteé. — Reaksionet ndaj pickimeve shpesh ndodhin disa oré ose
— Tartabiqet e reja jané mé té vogla dhe me ngjyré mé té dité pas pickimit.
celét. — Rreth 20% e popullsisé nuk shfaq asnjé reaksion né

I€kuré nga pickimet e tartabigeve.
— Transmetimi i sémundjeve nga tartabiget nuk njihet
akoma deri mé sot.
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Tartablqet e rritura teksa ushqehen me gjak. Foto Qytetl i Zyrihut, UGZ

Réndésia dhe ményra e jetesés
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— Thith gjakun e njerézve dhe kafshéve shtépiake, ~— feed instar '
vecganérisht gjaté natés.
— Gjaté dités fshihet né plasaritjet e krevatit, mobilie dhe 5mm
né dhomé. & 4h i /
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Jetojné rreth 1 vit.

Cikli jetésor i tartabigeve. Figura: Zhvillimi i tartabiges



Luftimi

— Luftojini vetém kur gjeni vértet tartabiqge.

— Mos u pérpiqni t’i luftoni veté tartabiqet me
insekticide, pasi kjo do t’i trembé dhe do té
shpérndahen né té gjithé apartamentin apo
shtépiné.

— Kjo duhet té béhet vetém nga njé kompani e specializuar
pér luftimin e insekteve, me licencé federale.

— Qéllimi duhet té jeté shfarosja totale.

— Né shumicén e rasteve duhet mé shumé se njé trajtim
me insekticid. Alternativat: Trajtim me té ngrohté, té
ftohté, pluhur silikat, avull.

— Trajtimi nuk mbron nga rishfaqja e tyre.

Parandalimi

— Krevatet dhe mobiliet e pérdorura, kontrollojini pér
tartabiqge, shenja fegesh ose gjurmé gjaku.

— Kutité e kartonit té pérdorura mund té jené gjithashtu plot
tartabige.

— Rrobat e pérdorura lajini me 60 °C ose thajini né tharése
me 45 °C.

— NEé rast se keni tartabige, mos lini mobilie né shkallé&,
bodrum ose papafingo, né€ ményré qé té mos pérhapen
edhe te komshinjté.

— Kur hidhni mobilie, shénojini né ményré té garté nése
jané pushtuar nga tartabiqet ose béjini té
papérdorshme, né ményré qé njerézit e tjeré té mos i
marrin me vete né shtépi ato mobilie dhe tartabiqet.

— Kur flini tek té aférm ose té njohur, béni
kujdes mos ju ngjiten tartabiqge né canté apo
valixhe.

— Kur shkoni né njé hotel ose shtépi pushimi, pérdorni njé
ndrigues té fugishém pér té kontrolluar kornizat dhe
skarén e krevatit nése kané tartabige té gjalla ose
gjurmé fegeje (shihni figurén né kolonén tjetér).

Si té kuptoni nése jeni infestuar nga tartabiqet?

— Gjaté dités, fshihen né skeletin e krevatit dhe plasaritjet
prané krevatit.

— Gjurmé fegesh, pika té vogla té zeza (shihni figurén né
kolonén tjetér) ose gjurmé gjaku mbi carcafé.

— Kontrolli i banesés me ndihmén e njé geni gé nuhat
praniné e tartabigeve do té sillet trajtime mé efikase dhe
mé ekonomike.

Cfaré té béni nése né dhomén e hotelit ka
tartabiqe?

— Informoni menaxherin e hotelit.

— Kérkoni njé dhomé tjetér, mundésisht jo shumé afér
dhomés qé po lini.

— Vendosini valixhen mundésisht sa mé larg krevatit dhe
mbylini gjithé zinxhirét.
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Fege tartabigesh né skeletin e krevatit né rast infestimi t& réndé té krevatit.
Foto: Qyteti i Zyrihut, UGZ

Cfaré té béni pasi keni kaluar natén né njé
dhomé té infestuar nga tartabiqget?

Shpaketojeni valixhen né ballkon.

Nése nuk mund t'i lani rrobat menjéheré€, vendosini né
geska rrobash té mbyllura miré hermetikisht.

Lajini menjéheré rrobat me 60 °C pér 30 minuta ose dy
heré njéra pas tjetrés me 40 °C.

Né tharésen e rrobave me 45 °C pér 30 minuta

Né frigorifer me -17 °C pér mé shumé dité.
Valixhet/cantat bosh spérkatini jashté shtépis€ me
insekticid nga brenda dhe nga jashté. Sé fundi, ajrosni
miré bodrumin ose ballkonin.

Baza ligjore

Kushdo gé porosit nj¢ shérbim né njé kompani, duhet té
mbarté edhe kostot. Pronarét e shtépisé ose menaxheri
duhet ta japin ambientin me gira né gjendje t& miré, pa
parazité (shihni OR, vecganérisht sipas ligjit t& giradhénies
dhe “Dekretin kantonal pér higjienén e pérgjithshme dhe
rezidenciale”. Nése ka parazité né momentin gé njé
giramarrés hyn né banesé, konsiderohet si problem né
pronén e dhéné me qira. Pronari éshté pérgjegjés pér
zgjidhjen e kétij problemi. Kostot nuk mund ti kalohen
thjesht giramarrésit. Né Kodin e Detyrimeve neni. 256, 257f,
g, h, 258 dhe 259, rregullohet baza ligjore né objektet e
banimit.

Ne mund t’ju ndihmojmé mé tej

Na telefononi, na i dérgoni ose na i sillni insektet pér
identifikim. Shérbimi yné i késhillimit éshté falas dhe vetém
pér banorét e qytetit t&€ Zyrihut. Oraret e telefonatave, nga e
héna né té premte, ora 13:30 deri 14:30.

Qyteti i Zyrihut

Mbrojtja e mjedisit dhe e shéndetit
Qendra pér parandalimin e parazitéve
Eggbihlstrasse 23

8050 Zyrich

T +41 44 412 28 38

Stadt Zurich

Umwelt- und Gesundheitsschutz
Fachstelle Schadlingspravention
Eggbihlstrasse 23

8050 Zirich
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ugz-schaedlingspraevention@zuerich.ch
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